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Учебно-тематический план 

1 год обучения 
 
№ Наименование тем Всего часов Теория Практика 
1 Вводное занятие 1 1  
2 Многообразие цветов на участке 1 1  
3 Размножение садовых цветов 3 - 3 
4 Многообразие комнатных цветов, их связь со 

средой обитания 
16 10 6 

5 Агротехника комнатных растений 2 1 1 
6 Уход за комнатными растениями 3  3 
7 Размножение комнатных растений 4 1 3 
8 Экосистема    
8.1. Лесные цветы 5 5  
8.2. Полевые цветы 5 3 2 
8.3. Садовые цветы 5 3 2 
9 Продуктивная деятельность 13  13 
10 Использование растений человеком 7 7  
11 Экспериментальная деятельность 7  7 

Итого: 72 32 40 
 

Краткое содержание тем 1 года обучения. 
 

1. Вводное занятие – 1 час. 
Цель: Ознакомление детей с планом работы объединения, с мероприятиями, в которых 
будут участвовать дети. 
2. Многообразие цветов на участке экскурсия – 1 час. 
Цель: Знакомство с цветами на клумбах. 
3.Размножение садовых цветов – 3 часа. 
Цель: Знакомство со способами размножения цветов 
Занятие 1 «Сбор семян бархатцев» 
Занятие 2 «Выкапывание из земли луковиц гладиолусов». 
Занятие 3 «Посадка садовых цветов». 
4. Многообразие комнатных цветов – 16 часов. 
Цель: Знакомство с комнатными цветами. 
Занятие 1: Цветущие комнатные растения – 12 часов 



Цель: Знакомство с разнообразием цветущих комнатных растений, со способами ухода  за 
ними. 
Занятие 2: Кактусы – 1 час 
Цель: Знакомство с разнообразием кактусов, со способами ухода за ними, размножения. 
Занятия 3: Семейство бегониевых – 1час 
Цель: Знакомство с семейством Бегониевых, со сходством и различием одного вида от 
другого, со способами ухода за ними и размножения 
Занятие 4: Папоротники – 1 час 
Цель: Знакомство с семейством Многоножковых со способами ухода и размножения 
растений 
Занятие 5: Фикусы – 1 час 
Цель: Знакомство с семейством Тутовых со способами ухода и размножения растений. 
5. Агротехника комнатных растений – 2 часа. 
Цель: Знакомство с факторами, определяющими жизнедеятельность комнатных растений. 
6. Уход за комнатными растениями – 3 часа. 
Цель: Знакомство со способами ухода за комнатными растениями. 
7. Размножение комнатных растений – 4 часа. 
Цель: Знакомство со способами размножения комнатных растений 
8. Экосистемы – 15 часов. 
Цель: Дать детям представление о росте и развитии цветов, о существовании их в 
экосистемах. 
8.1. Лесные цветы – 5 часов. 
Занятие 1: Первоцветы – 3 часа ландыш, подснежник, фиалки. 
Цель: Обратить внимание детей на красоту и хрупкость первых весенних цветов. 
Рассказать легенды и предания о цветах. 
Занятие 2: Лекарственные цветы – 2 часа 
Цель: Дать детям представление об использовании цветов в медицине. 
Занятия 3: Викторина «Что мы знаем о цветах» – 1час 
Цель: закрепить знания детей о лесных цветах 
8.2. Полевые цветы – 5 часов. 
Занятие 1: Первоцветы – 2 часа 
Занятие 2: Лекарственные цветы – 1 час 
Занятия 3: Такие разные цветы – 2часа 
Цель: Дать представление о полевых цветах, о способах опыления. Учить видеть красоту 
окружающей природы, беречь ее. 
8.3. Садовые цветы – 5 часов. 
Занятие 1: Осенние цветы – 2 часа 
Занятие 2: О чем рассказали цветы? – 2 часа 
Цель: Знакомство с разнообразием садовых цветов, способами опыления, временем 
цветения. 
9. Продуктивная деятельность – 13 часов. 
Цель: закрепление знаний детей о цветах через изобразительное искусство, 
театрализованную музыкальную деятельность. 
Занятие 1: рисование цветов – 3 часа 
Цель: учить детей передавать строение цветов в рисунках 
Занятие 2: аппликация «Коллаж» - 1 час 
Цель: развивать интерес к цветам, детское творчество 
Занятия 3: декоративная лепка «Цветок в горшке» - 1 час 
Цель: закрепить знания о фикусе 
Занятие 4: декоративное рисование – 4 часа 
Цель: закрепить знания о цветах через изображение цветов в жостовской, хохломской, 
городецкой, гжельской росписях. 



Занятие 5: оригами «Тюльпаны в подарок маме». – 1 час 
Цель: закрепление знаний о садовых цветах 
Занятие 6: конструирование из природного материала – 1 час 
«Ромашки» (из семян ясеня) 
Цель: закрепление занятий о полевых цветах 
Занятие 7: художественное конструирование из ткани – 1 час 
«Ростовская финифть». 
Цель: закрепление знаний о составлении букетов. 
Занятие 8: развлечение с элементами театра – 1 час 
«Путешествие в страну цветов» 
Цель: закрепление знаний о полевых цветах, их разнообразии. 
10.  Использование растений человеком – 7 часов. 
Цель: дать детям представление об использовании растений человеком, о правилах сбора 
цветов. 
Занятие 1: лекарство на подоконнике – 3 часа 
Занятие 2: зеленая аптека – 3 часа 
Занятие 3: цветы для украшения и косметики – 1 час 
11.  Экспериментальная деятельность – 7 часов. 
Цель: закреплять умение детей ухаживать за комнатными и садовыми цветами, 
выращивать цветочную рассаду, пересаживать комнатные цветы, сажать семена и рассаду 
садовых цветов в клумбы. 
Занятие 1: пересадка комнатных растений – 3 часа 
Занятие 2: выращивание рассады цветов – 2 часа 
Занятие 3: посадка рассады и посев семян в клумбу – 2 часа 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 


