
 
 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная программа 
«Фантазии цветов» 

педагог дополнительного образования 
Глибина Ольга Владимировна 

 
Учебно-тематический план 

2 год обучения 
 
№ Наименование учебного блока Всего часов Теория Практика 
1 Введение в предмет 4 2 2 
2 Техника заготовки растительного материала 6 2 4 
3 Растения, применяемые в аранжировке 4 1 3 
4 Аранжировка из живых растений 12 2 10 
5 Плоскостная аранжировка 8 2 6 
6 Работа с объемно засушенным материалом 16 4 12 
7 Новогодняя и Рождественская аранжировка 10 2 8 
8 Технология изготовления цветов из ткани 16 2 14 
9 Пасхальная аранжировка 14 4 10 
10 Особенности выращивания цветочно-

декоративных растений ( практикум на УОУ) 
8 2 6 

11 Досуговые мероприятия 6  6 
12 Организация итоговых занятий (выставки, 

конкурсы, презентации, мастер-класс) 
12  12 

13 Экскурсии 8  8 
14 Индивидуальные занятия 14  14 

 Резерв времени 6 6  
Итого: 144 29 115 

 
Краткое содержание тем 2 года обучения 

 
№ Тематический цикл Количество часов 

Всего теория практика 
1 Введение в предмет 4   
1.1 Организационное  занятие  2  
1.2 Проверка летнего задания, анкетирование   2 
2. Техника заготовки растительного материала 6   
2.1 Консервирование плодов, консервирование и засушка 

цветов. 
 2  

2.2 Консервирование плодов, консервирование и засушка 
цветов. 

  4 



3 Растения, применяемые в аранжировке 4 1 3 
3.1 Цветы для срезки, классификация, ассортимент. 2   
3.2 Зелень  и ветки для аранжировки, ассортимент 2   
4. Аранжировка из живых растений 12  10 
4.1 Правила срезки растений, приспособления, 

инструмент, сохранение срезанных растений.  
 2  

4.2 Изготовление настольных композиций из живых 
растений в различных держателях 

  2 

4.3 Изготовление круглой, треугольной, односторонней 
композиции 

  4 
 

4.4 Изготовление традиционного круглого подарочного 
букета. 

  2 

4.5 Правила упаковки букетов, аксессуары   2 
5. Работа с плоско засушенными растениями 8   
5.1 Работа с плоско засушенными растениями.  2  
5.2 Коллаж из цветов и листьев (открытка, панно)   2 
5.3 Пейзажные композиции.   2 
5.4 Коллаж Раффела, коллаж по замыслу.   2 
6. Работа с объемно засушенными растениями 16   
6.1 Работа с объемно засушенными растениями  4  
6.2 Технология настольных композиций   4 
6.3 Технология настенных композиций   4 
6.4 Стиль кантри в аранжировке: букеты, подвески, снопы   4 
7. Новогодняя и Рождественская аранжировка 10   
7.1 Современные тенденции новогодней аранжировки: 

модные аксессуары, современные способы покраски 
растений 

 2  

7.2 Традиционные новогодние композиции: венки, 
гирлянды, деревья, пирамиды, настольные композиции 

  4 

7.3 Изготовление композиций по индивидуальному 
проекту 

  4 

8. Технология изготовления цветов из ткани 16   
8.1 Технология изготовления цветов из ткани  2  
8.2 Изготовление цветов на основе круга: ромашка, мак, 

хризантема, георгина. 
  4 

8.3 Изготовление по выкройкам: тюльпан, орхидея, ирис, 
лилия 

  4 

8.4 Изготовление соцветий: ландыш, гиацинт   4 
8.5 Изготовление композиций из искусственных цветов на 

выставку 
  2 

9 Пасхальная аранжировка 14   
9.1 Пасхальная аранжировка. 

Принципы, основные мотивы 
 2  

9.2 Изготовление венков, пасхальных деревьев, пирамид, 
корзин, настольных композиций 

  8 

9.3 Проектирование и изготовление композиции по 
собственному замыслу 

  4 

10. Особенности выращивания цветочно – 
декоративных растений. (Практикум на УОУ)  

8   

10.1 Особенности выращивания цветочно – декоративных 
растений 

 2  



10.2 Практические работы по выращиванию рассады 
однолетников, размножению многолетников 

  6 

11. Досуговые мероприятия 6   
11.1 Осенние посиделки   2 
11.2 Рождественские встречи   2 
11.3 Вечер друзей на День Святого Валентина   2 
12. Итоговые занятия 12   
12.1 Выставка «Зимний букет»   4 
12.2 Выставка «Весеннее настроение»   4 
12.3 Конкурс цветочной аранжировки «Подарок от 

Валентина» 
  4 

13. Экскурсии 8   
13.1 Экскурсии в природу, с целью заготовки природного 

материала 
  4 

13.2 Экскурсии на выставки «детского прикладного 
творчества» 

  2 

13.3 Экскурсии в флористические магазины   2 
14. Индивидуальные занятия 14.   
14.1 Индивидуальные консультации   6 
14.2 Индивидуальная работа по подготовке выставочных 

экспонатов, работ на конкурсы 
  8 

15. Резерв времени 6 6  
Итого:  144 29 115 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 


