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Учебно-тематический план 

3 год обучения 
 
№ 
п/п 

Наименование темы 
 

Количество часов 
теория практика всего 

1 Введение в программу 1 - 1 
2 Влюбленный в природу 4 5 9 
3 Мир цвета радуги 2 5 7 
4 Подумаем о человеке 3 3 6 
5 Мир моей души 4 5 9 
6 Мир животных 6 6 12 
7 Земля - наш дом 4 4 8 
8 Вселенная и космос 3 6 9 
9 Краски мира 3 2 5 
10 Бессмертие природы 3 2 5 
11 Участие в конкурсах, викторинах - 1 1 

Итого: 33 39 72 
 

Краткое содержание тем 3 года обучения 
 
1. Введение в программу (1 часа). Знакомство с содержанием программы объединения. 
Инструктаж по технике безопасности. 
2. Влюбленный в природу (9 часов). Природа и я. На лугу. Вы пришли в лес. Если в 
лесу беда. Этажи леса. Как мы спасаем лес. Лесные хозяева. Кто живет в грибном домике? 
Как найти дорожку? Дотронься до радуги. Книга дерева. 
Вечер легенд «О чем говорят цветы и деревья». Ролевые игры «Найди себе дом» и 
«Представь себя дождем». Защита проектов «Защитим мир», цикл прогулок «Разговоры 
с природой». 
3. Мир цвета радуги (7 часов). Разноцветные сказки. Оттенки цвета. Цвет радости и 
печали. Почему тоска зеленая, а мечты розовые? Есть ли цвет у боли? Откуда взялся 
цвет? Игры «Найди цвет», «Отгадай цвет», «Что какого цвета?» «Цветной рассказ».  
Цветовая викторина «Красный, желтый, голубой... », музыкальный салон «Цвет 
музыки». 



4. Подумаем о человеке (6 часов). Духовная природа человека. Ценности человека. 
Душа и тело. Близнецы. Жил-был человек. Кого мы уважаем? Судьба и Родина - едины. 
Дерево гармонии. Социальная роль. Жизнь взрослых и  мир детей. 
5. Мир моей души (9 часов). Сокровища сердца. Как найти счастье? Писатели и 
философы о счастье. Притча о радости. Священные писания религий мира о радости, 
счастье и улыбке. Сказки, рассказы, притчи о счастье, радости, улыбке: Д. Бисссет «О 
поросенке, который учился летать», Г.-Х. Андерсен «Рассказы солнечного луча», Н. 
Вагнер «Счастье», А. Де Сент-Экзюпери «Празднество души», М. Пришвин «Лицо, 
озаренное улыбкой», К. Паустовский «Улыбка, полная тайны», Д. Мережковский 
«Улыбка Джоконды». 
Игры и задания: «Дерево жизни», «Таблица самооценки», «Мир внутри меня», «Знаю ли 
я себя?», «Отгадай, кто такой?», «Мой смешной портрет», «Что я умею и не умею?», «Что 
я люблю?», «Я в будущем», «Заветное желание», «Самый страшный страх», «Когда я 
молчу?», «Когда мне хорошо?», «Если бы я...». Вечера откровенных рассказов «Когда я 
был маленьким» и «Вспомним самое интересное». 
6. Мир животных (12 часа). Животный мир и человек. Домашние и дикие животные. 
Птицы городов. Животные, занесенные в Красную книгу. Лесные характеры. 
Необыкновенные животные. Лесные Айболиты. Птичьи дали. «Ах, кошки!». Рассказы и 
сказки о животных.  
Экскурсии: «Наблюдение за питанием птиц», «Животный мир водоема». Игры «Чье это 
поселение?», «Угадай, кто я?», «Опиши животное», «Самое необыкновенное животное», 
«Кто, где живет?», «Пирог для зверей», «Дом для моего любимого животного». 
Оформление дневника наблюдений после проведения экскурсий, викторина «Что мы 
знаем о животных?», ролевая игра «Город зверей». 
7. Земля - наш дом (8 часов). Экология нашего дома. Сокровища земли. В какой стране я 
живу? Смотрим на карту мира. Страна любви и единства. Китайская сказка «Когда земля 
становится золотом».  
Экологический десант «Чтобы земля стала чище», конкурс фантастических проектов 
«Школа будущего». Выставка проектов «Школа будущего». 
8. Вселенная и космос (9 часов). Семья планет солнечной системы. На другой планете. 
Танец планет и звёзд. Притча «Земное солнце». О. Уайльд «Мальчик-звезда». Ц. Топелиус 
«Звезда и береза».  
Игры «Межпланетное путешествие», «Что растет на другой планете?», «Встреча с 
инопланетянином», «Представь себя звездой», «Разговор планет», «Космический 
человек». 
9. Краски мира (5 часов). Творения природы совершеннее искусства. В каждой из форм 
совершенство. Как надо входить в природу? 
Все краски мира в искусстве: в музыке, живописи, слове, скульптуре. 
Прислушиваясь к звукам мира. Певцы природы (К. Паустовский, М. Пришвин). Картины, 
залитые солнцем. Влюбленные в природу живописцы (И. Шишкин, Ф. Васильев, И. 
Левитан и др.), скульпторы-анималисты. 
Экскурсия на выставку картин в музее г. Ростова. Конкурс творческих работ «Краски 
мира» (рисунки, поделки, фотографии).  
10. Бессмертие природы (5 часов). Многообразие мира природы. Писатели, философы о 
бессмертии природы, суффийская история «Человек, который помнил о смерти». Древнее 
китайское предание «Тайна». 
11. Экскурсии, практические задания (1 часа). 
Итоговое занятие проводится в виде обобщения знаний по всем изученным разделам. 
Оформляются выставки рисунков, поделок. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


